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1. OBJETIVO 

O objetivo desse guia de boas práticas é definir as melhores práticas de gestão relacionadas ao bloqueio e identificação 
de equipamentos energizados (lock out / tag out). 

 
 
2. REFERÊNCIA 

Este guia é resultado de um Grupo de Trabalho com representantes SMS das empresas contratadas de sondagem 
marítima, ROV e H2S, que definiu os requisitos mínimos para as operações de bloqueio de energia. O resultado foi 
consolidado na carta POCOS/SM/SC 0113/2017 de 20/09/2017. 

 
 
3. REQUISITOS MÍNIMOS PARA O PROCEDIMENTO DE BLOQUEIO DE ENERGIA 
1. Treinamento da força de trabalho no procedimento lock out / tag out, este treinamento deve estar mapeado na 
matriz de treinamento e contemplado o arquivamento da evidência de realização do treinamento. 
2. Auditorias periódicas na sistemática de lock out / tag out. 
3. Realização de Teste de isolamento do bloqueio de energia. 
4. Preenchimento da PT, e certificado de isolamento de lock out / tag out. 
5. Explicitar a proibição de lock out / tag out por terceiros. 
6. Explicitar que a confirmação do isolamento deve ser realizada pelo supervisor do trabalho ou da área. 
 
 
4. PRÁTICAS RECOMENDÁVEIS 

 Utilização de Código de cores de bloqueio (lock out). 
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2. UTILIZAÇÃO DE CÓDIGO DE CORES DE ETIQUETAGEM (TAG OUT) 
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